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Avant-propos

En 2025, l’Unité d’intégrité de l’athlétisme (UIA) a continué 
d’accomplir des progrès dans l’exécution de son mandat de 
protection de l’intégrité du sport de l’athlétisme, enregistrant 
des avancées dans les domaines essentiels des paris et de 
la protection, tout en menant à bien plusieurs affaires de 
dopage très médiatisées. Ces réalisations sont intervenues 
au cours d’une année de championnats du monde où il était 
particulièrement important de veiller au respect de l’équité et 
de l’intégrité et, à cet égard, l’UIA est demeurée pleinement 
engagée, ne ménageant aucun effort, avant comme pendant 
les Championnats à Tokyo.

Cette approche a trouvé une illustration marquante 
dans l’issue de l’affaire concernant Mme Ruth 
Chepng’etich, détentrice du record du monde 
du marathon féminin, athlète kényane qui a été 
suspendue pour trois ans en octobre après avoir 
reconnu avoir commis des violations des règles 
antidopage (VRAD) relatives à la présence et à 
l’usage du diurétique hydrochlorothiazide (HCTZ), un 
« agent masquant » bien connu. Mme Chepng’etich, 
qui avait battu le record du monde lors du Marathon 
de Chicago en octobre 2024, a ensuite été contrôlée 
positive en mars et provisoirement suspendue en 
juillet. Une solide activité d’enquête menée sur le 
terrain au Kenya a permis de réunir des éléments 
probants attestant d’une VRAD, conduisant à la 
reconnaissance des faits par l’athlète et à une 
conclusion relativement rapide de la procédure. Ce 
résultat souligne l’efficacité du travail d’enquête et de 
renseignement de l’UIA, ainsi que de sa stratégie de 
contrôles ciblés, et renforce également l’idée que nul, 
dans ce sport, n’est au-dessus des lois.  

L’affaire Chepng’etich n’a été que l’une des 
nombreuses affaires impliquant des athlètes de 
haut niveau traitées avec succès en 2025. M. Erriyon 
Knighton, sprinteur américain médaillé d’argent 
et de bronze aux championnats du monde, a 
également écopé en octobre d’une suspension de 
quatre ans après que le Tribunal arbitral du sport 
(TAS) a fait droit à l’appel de l’UIA dans son affaire. 
M. Koki Ikeda, médaillé d’argent aux Jeux olympiques 
et aux championnats du monde a été suspendu 
pour quatre ans en février dans une affaire liée au 
passeport biologique de l’athlète (PBA) ; l’appel 
formé par M. Mohamed Katir, médaillé d’argent du 
5 000m aux championnats du monde, contre une 
suspension de quatre ans pour falsification a été 
rejeté en septembre ; tandis que M. Issamade Asinga, 
ancien détenteur du record du monde U20 du 100m, 
a également vu son appel contre une suspension de 
quatre ans rejeté en octobre. D’autres procédures ont 
également été engagées à l’encontre d’athlètes de 
premier plan tels que M. Kibiwott Kandie, Mme Maryna 
Bekh-Romanchuk, M. Wilfried Happio, Mme Diribe 
Welteji, M. Bernard Koech et Mme Tedu Teshome.

David Howman
Président du Bureau de l’UIA
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L’UIA a également maintenu une attention constante 
sur les questions non liées au dopage, tout en 
continuant de faire face aux menaces évolutives 
pesant sur le sport. Elle a ainsi réaffirmé que l’intégrité 
dans l’athlétisme dépasse largement l’enquête et 
le traitement des affaires de dopage. À cette fin, 
la politique de tolérance zéro en matière de paris 
a été appliquée, avec des sanctions prononcées 
à l’encontre de trois athlètes, dont deux avaient 
participé aux Championnats du monde à Tokyo. 
La protection est également demeurée au premier 
plan. L’entraîneur américain et détenteur du record 
du monde du saut en longueur, M. Mike Powell, a ainsi 
été suspendu pour une durée indéterminée par le 
Groupe de gestion des cas en septembre, après que 
l’UIA a saisi ce dernier de son dossier. En 2025, huit 
dossiers relevant de la protection ont été transmis au 
Groupe de gestion des cas. Ces cas témoignent de 
l’engagement continu de l’UIA à protéger l’athlétisme 
non seulement contre le dopage, mais également 
contre les comportements qui menacent le bien-être 
et la sécurité des athlètes, l’équité de la compétition 
et la confiance dans le sport. 

L’un des piliers de la stratégie antidopage de l’UIA 
est l’application de la règle 15, destinée à renforcer 
les dispositifs antidopage au niveau national. 
Cette approche permet à l’UIA de concentrer ses 
ressources sur son cœur de mission, à savoir la mise 
en œuvre de programmes de contrôles fondés sur 
le renseignement ciblant les athlètes internationaux 
de tout premier plan. Le succès de la collaboration 
avec les fédérations membres et les organisations 
nationales antidopage (ONAD) s’est manifesté dans 
les chiffres des contrôles réalisés à l’approche des 
Championnats du monde de l’an dernier à Tokyo, 
où une nette augmentation des contrôles hors 
compétition menés par les ONAD a été observée par 
rapport aux dernières années de championnats du 

monde. En effet, les contrôles conduits par les ONAD 
ont augmenté de 19 % avant l’événement phare de 
Tokyo par rapport à la même période précédant 
les Championnats du monde de Budapest en 2023, 
passant de 3 300 contrôles hors compétition avant 
Budapest à 3 940 contrôles hors compétition avant 
Tokyo. Fait notable, au cours de la période de huit 
ans écoulée depuis les Championnats du monde 
de Londres en 2017, les contrôles hors compétition 
conduits par les ONAD ont augmenté de 71 %. 

Enfin, en 2025, l’UIA a contribué au processus de 
révision du Code mondial antidopage. Ce code 
est révisé tous les six ans, ce qui offrait au sport 
de l’athlétisme une occasion importante de faire 
entendre sa voix en faveur d’un renforcement des 
règles. Si l’UIA a contribué de manière constructive 
à de nombreuses modifications adoptées, un 
processus de cette nature implique nécessairement 
qu’une partie des propositions présentées soit 
écartée. Pour autant, nous continuerons d’œuvrer à 
l’amélioration du système mondial.

Si l’athlétisme en tant que sport a accompli des 
progrès considérables, il reste, dans les faits, 
beaucoup à faire dans l’ensemble du paysage 
antidopage, car trop d’athlètes de niveau élite 
auteurs de pratiques de dopage continuent 
d’échapper à la détection. Cette situation devrait 
constituer une préoccupation majeure pour toutes 
les organisations antidopage (OAD) et appelle une 
réponse beaucoup plus forte et collective de la 
communauté mondiale des OAD.
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Finances
Programme de contrôles 4 358 966 $

Gestion des affaires 680 530 $

Sensibilisation 283 873 $

Communication 50 845 $

Enquêtes et renseignement 230 468 $

Bureau de l’UIA 202 128 $

Administration 746 260 $

Coûts alloués au programme de la règle 15 487 117 $

Coûts de personnel (salaires bruts, charges sociales comprises) 4 860 220 $

Charges totales de l’Unité d’intégrité 11 900 407 $

Produits nets totaux de l’Unité d’intégrité -3 977 885 $

Résultat net total de l’Unité d’intégrité 7 922 522 $

De janvier à décembre 2025. Tous les montants sont exprimés en 
dollars américains.

•	 Les produits de l’UIA comprennent les financements liés au 
programme antidopage des courses sur route de World 
Athletics provenant des courses sur route à label, des World 
Marathon Majors, des athlètes et de leurs représentants, 
ainsi que des équipementiers adidas, ASICS, Nike et On, 
auxquels s’ajoutent les dépenses recouvrées auprès de la 
Fédération russe d’athlétisme, de la Fédération d’athlétisme 
de Bahreïn et du projet antidopage renforcé au Kenya.

•	 Le directeur de l’UIA a perçu la rémunération suivante en 
2025 : salaire brut de 316 837 EUR (372 699 USD) ; indemnité 
de logement de 80 004 EUR (94 109 USD). Conversion en 
dollars américains sur la base du taux de change au 31 
décembre 2025 (1,1763).

•	 En 2025, la rémunération des membres du Bureau était de 
35 000 USD pour le président et de 15 000 USD pour chacun 
des autres membres.
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Sensibilisation 
Les programmes « sensibilisation » de l’UIA visent à doter 
chaque membre de la communauté de l’athlétisme, 
athlètes, entraîneurs, représentants et familles, des 
connaissances, de la confiance et du soutien nécessaires 
pour agir avec intégrité.

En 2025, nous avons observé un niveau élevé d’engagement 
au sein de la communauté de l’athlétisme, avec plus de 
2 700 participants aux sessions en ligne, aux ateliers en 
présentiel et à notre stand lors de grands événements. À 
chacune de ces occasions, notre objectif est demeuré le 
même : aller à la rencontre des personnes sur le terrain, 
instaurer la confiance et veiller à ce que l’intégrité soit 
perçue comme pertinente, nécessaire et réalisable.

Faits marquants

•	 Actions de sensibilisation en présentiel réussies : plus de 1 000 athlètes et 
plus de 300 membres du personnel d’encadrement des athlètes touchés

•	 Portée en présentiel de l’UIA doublée en 2025 grâce à de nouveaux 
partenariats

•	 Élaboration de programmes de sensibilisation adaptés aux représentants 
d’athlètes

•	 Renforcement de l’apprentissage en ligne, notamment grâce à l’intégration 
d’études de cas concrètes et pertinentes, reflétant des situations réelles
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La Call Room de l’UIA 

Lancée deux mois avant les Championnats du monde de Tokyo, le service 
personnalisé Call Room a permis de proposer des conseils confidentiels, 
individuels et à l’initiative des athlètes en matière d’intégrité, dans 12 langues, 
en réponse directe aux retours et aux besoins des athlètes.

•	 50 appels réservés, notamment avec quatre athlètes sacrés 
champions du monde à Tokyo..

« C’est utile de pouvoir obtenir une réponse directe lorsqu’une question me 
préoccupe. » (Athlète)

Le guide de l’intégrité et le bulletin d’information  
avant les championnats 

Distribué à tous les athlètes et fédérations nationales, ce guide en sept 
langues couvre les règles antidopage, les protocoles de contrôle, la 
localisation, la manipulation de compétitions et la protection. 

Le stand « intégrité »

Lors des Championnats du monde de World Athletics 2025, le stand  
de l’UIA a constitué un espace dynamique permettant aux athlètes et  
aux membres de leur personnel d’encadrement de poser des questions  
et d’échanger ouvertement sur ce qui compte le plus pour eux afin de 
préserver l’intégrité du sport. 

La campagne Power of Respect

Forte de son succès lors des précédents championnats du monde, la 
campagne Power of Respect a fait son retour à Tokyo, avec une attention 
toujours portée à la promotion du respect d’autrui.

Programme de mobilisation du milieu de l’athlétisme 

Afin de favoriser des échanges informels menés par les athlètes et de 
renforcer la confiance au sein de la communauté, les éducateurs de l’UIA 
sont allés directement à la rencontre des athlètes et des membres de leur 
personnel d’encadrement lors des événements suivants :

•	 Championnats du monde  
de World Athletics à Tokyo

•	 Meetings de la Ligue de diamant  
à Monaco, Paris, Lausanne et Zurich

•	 Sélections olympiques américaines  
à Eugene

•	 Championnats de la NACAC  
à Freeport

Championnats du monde de  
World Athletics Tokyo 2025

Événement Lieu Nombre 
de jours

Nombre d’athlètes et de 
membres du personnel 
d’encadrement touchés

Championnats du monde  
de World Athletics Tokyo 9 1300

Meetings de la Ligue  
de diamant 

Monaco, Paris, 
Lausanne, Zurich 4 100

Sélections olympiques 
américaines Eugene 4 80

Championnats de la NACAC Freeport 2 68

Total 19 1548
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« La session était très concise et 
intéressante. Merci à l’UIA de rendre 

l’apprentissage facile. »  
(Athlète)

« Tout était très clair.  
Merci pour la session d’aujourd’hui. »  

(Athlète)

sessions de sensibilisation 
en ligne dispensées

pays touchés langues 

athlètes entraîneurs représentants d’athlètes

Faits marquants 

62 50 10 

552 57 300 

Sessions de sensibilisation en ligne  

L’UIA a renforcé ses liens avec les athlètes et les membres de leur personnel 
d’encadrement au moyen de sessions en petits groupes, adaptées aux régions et aux 
langues concernées. L’intégration d’études de cas réelles a renforcé la pertinence et 
la qualité des sessions. Le programme d’intégration au groupe cible d’athlètes soumis 
aux contrôles (RTP) a continué d’être amélioré afin que les nouveaux athlètes du RTP 
reçoivent, dans le cadre de sessions claires et accessibles, toutes les informations 
nécessaires, avec un accompagnement personnalisé lorsque cela était requis.

Participants

Types de sessions en ligne proposées:  

•	 Sessions pour les athlètes du RTP – épreuves sur piste et concours

•	 Sessions pour les athlètes du RTP – course sur route

•	 Sessions de présentation pour les nouveaux athlètes du RTP et du 
groupe plus large avec obligations allégées

•	 Formation professionnelle continue des représentants d’athlètes

•	 Sessions à la demande pour le personnel d’encadrement et les 
athlètes sponsorisés par des marques de chaussures

•	 Session à la demande pour les entraîneurs de la NACAC

 
Dans l’ensemble des sessions de l’UIA dispensées cette année, 99,6 % des 
participants ont trouvé leur session stimulante, 98,3 % l’ont trouvée pertinente 
et 98,6 % l’ont trouvée claire.

Plus de Plus de 
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Sensibilisation du personnel d’encadrement  
des athlètes 

L’intégrité du sport ne repose pas sur les seuls athlètes. Les entraîneurs, les 
représentants d’athlètes et les membres de leur famille font tous partie de 
l’équation. En 2025, l’UIA a donc également investi de manière significative 
dans des actions de sensibilisation qui leur étaient destinées. 
 

Formation professionnelle des  
représentants d’athlètes

En réponse directe aux demandes des représentants d’athlètes eux-mêmes, 
l’UIA a dispensé un programme dédié de formation professionnelle continue 
axé sur la gestion des obligations en matière de localisation, l’un des domaines 
les plus importants et les plus complexes du rôle d’un représentant d’athlète.

 
« Il a été utile de mieux comprendre les principes  

qui guident certaines actions de l’UIA. »  
(Représentant d’athlète) 

 

« Une série complète de sensibilisation pour les 
représentants d’athlètes est une bonne chose. 

Les athlètes n’ont qu’une seule carrière, mais les 
représentants d’athlètes en ont plusieurs. »  

 (Représentant d’athlète)

Sensibilisation des entraîneurs de la NACAC

Une session à la demande a été dispensée en ligne à plus de 50 entraîneurs 
de la NACAC, portant sur les rôles et responsabilités du personnel 
d’encadrement des athlètes dans la protection de  
l’intégrité de l’athlétisme, et menée en anglais et en espagnol.  
 

Session d’information destinée aux fédérations 
membres 

L’UIA a organisé, avant les Championnats du monde, une session 
d’information destinée aux fédérations membres. Celle-ci présentait leur 
rôle et les moyens par lesquels elles peuvent contribuer à préserver un 
environnement athlétique sûr et intègre, tout en mettant en avant les 
programmes de sensibilisation de l’UIA et l’accompagnement disponible.

Coopération avec les fédérations nationales 

Dans le cadre de son action auprès des fédérations nationales, l’UIA s’est 
appuyée sur la règle 15 des Règles antidopage de World Athletics, relative 
aux obligations antidopage des fédérations nationales, afin de veiller à ce 
que les athlètes bénéficient d’une sensibilisation à l’antidopage assurée par 
leur fédération nationale et leur organisation nationale antidopage (ONAD) 
respective.

représentants 
d’athlètes issus de 

plus de 50 pays

soit le taux de participation le plus 
élevé jamais enregistré parmi les 
représentants d’athlètes inscrits 

auprès de World Athletics

ont estimé que la session 
était pertinente pour leur rôle 

de représentant d’athlète

+300 90 % 88 % 



10Rapport annuel 2025 de l’UIA

Des partenariats pour élargir notre portée  

Grâce à des partenariats avec des fédérations nationales, des marques 
de chaussures, des représentants d’athlètes et d’autres acteurs du monde 
de l’athlétisme, nous avons pu toucher les athlètes là où ils s’entraînent, 
concourent et pratiquent leur sport.

Tout au long de l’année, nous avons travaillé avec un large éventail de 
partenaires partageant notre engagement en faveur de la protection 
de l’intégrité de l’athlétisme et du soutien aux athlètes à tous les niveaux. 
Ces partenariats ont permis à l’UIA de dispenser des programmes de 
sensibilisation adaptés et de nouer des liens authentiques, fondés sur la 
confiance, avec des athlètes de niveau élite comme avec ceux évoluant au 
niveau local et régional.

« Le travail de l’UIA est essentiel : nous nous 
entraînons dur et nous consacrons pleinement à la 
course, mais cela n’a de sens que si des personnes 

œuvrent pour un sport propre. »  
(Athlète)

+ de 2 000 athlètes du RTP et athlètes de niveau international mobilisés

+ de 700 membres du personnel d’encadrement d’athlètes de niveau  

international mobilisés

11 100 athlètes du RTP et athlètes de niveau international mobilisés en 2024, par 

l’intermédiaire des ateliers et de l’apprentissage en ligne proposés par les fédérations 

nationales et les organisations nationales antidopage

+ de 125 pays touchés 

Conclusion et chiffres

Grâce à ses activités de sensibilisation et à ses partenariats, l’UIA a doublé le nombre de ses 

interactions en présentiel en 2025 par rapport à l’année précédente.

« L’approche de sensibilisation de l’UIA est 
différente : elle est interactive, et vous donnez aux 
athlètes la possibilité de s’exprimer et d’évoquer 

les difficultés auxquelles ils sont confrontés. » 
(Entraîneur)

•	 13 sessions en présentiel destinées aux athlètes, au personnel d’encadrement et aux 
membres de leur famille en Europe et en Afrique de l’Est avec ASICS 

•	 2 sessions en ligne avec l’équipe Marketing du sport d’ASICS

•	 2 sessions en présentiel destinées aux athlètes sponsorisés par On en Italie 

•	 5 sessions en ligne destinées aux athlètes sponsorisés par On 

•	 2 sessions en ligne destinées aux athlètes basés aux  États-Unis et sponsorisés par Nike

•	 Plus de 250 athlètes et plus de 50 membres du personnel d’encadrement ont 
participé à des actions de sensibilisation mises en place dans le cadre de ces partenariats. 
education through these partnerships 
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Contrôles et 
conformité
Les programmes de contrôles rigoureux et complets 
mis en œuvre par l’UIA et les ONAD avant et pendant 
les Championnats du monde de Tokyo 2025 ont 
renforcé la confiance dans les performances des 
athlètes internationaux de haut niveau.

Au cours d’une année de championnats du monde intervenant 
immédiatement après une année olympique, l’UIA a maintenu un haut 
niveau de vigilance et de rigueur afin de garantir la mise en œuvre d’un 
programme de contrôles parmi les plus exigeants au monde, tant par son 
ampleur que par sa qualité.

En 2025, l’UIA a entrepris de rééquilibrer son programme de contrôles en 
accordant une attention accrue aux disciplines axées sur la puissance 
et la force. Depuis plusieurs années, les disciplines d’endurance avaient 
progressivement gagné en priorité, la science antidopage permettant d’y 
détecter plus efficacement le dopage, tandis que les contrôles dans les 
courses sur route bénéficiaient de financements supplémentaires au titre 
du programme des courses sur route à label de World Athletics. En 2025, 
davantage d’athlètes issus de disciplines telles que le sprint et les lancers 
ont été inclus dans le groupe cible d’athlètes soumis aux contrôles. 
L’UIA a également renforcé les analyses visant à détecter les stéroïdes 
et l’hormone de croissance humaine (hGH), tout en contribuant au 
développement des capacités dans des pays clés, tels que la Jamaïque 
et les États-Unis, particulièrement performants dans ces disciplines.

Au niveau inférieur au programme de contrôles propre à l’UIA, centré 
sur les tout meilleurs athlètes, les Règles antidopage de World 
Athletics exigent que les équipes nationales fassent l’objet d’un 
niveau de contrôles approprié avant leur participation aux grands 
championnats. En 2025, l’UIA a continué de mettre l’accent 
sur le respect de cette exigence et, fait encourageant, 
les efforts déployés par les ONAD à l’approche des 
Championnats du monde de Tokyo ont permis d’atteindre 
des niveaux de contrôles sans équivalent pour un 
événement sportif de cette ampleur.
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Au total, 9 640 contrôles ont été effectués sur les 2 006 athlètes ayant 
concouru à Tokyo au cours des dix mois précédant l’événement, dont 6 
193 contrôles hors compétition sans préavis.

Le nombre de contrôles hors compétition sans préavis effectués sur les 
athlètes des équipes nationales a augmenté de 12 % par rapport à la 
dernière édition des Championnats du monde, à Budapest en 2023, et 
de 49 % par rapport aux Championnats du monde de Londres 2017.

Le nombre de contrôles hors compétition sans préavis réalisés par 
les ONAD sur les athlètes des équipes nationales concourant à Tokyo 
a augmenté de  71 % par rapport aux Championnats du monde de 
Londres 2017.

53 % des athlètes ayant concouru à Tokyo et  95 % des athlètes 
classés parmi les huit premiers ont fait l’objet de trois contrôles hors 
compétition sans préavis ou plus. 

1 014 contrôles en compétition et hors compétition soit 1 214 
prélèvements d’échantillons d’urine et de sang, ont été réalisés lors des 
Championnats du monde de Tokyo 2025, en partenariat avec l’Agence 
japonaise antidopage.

Nouveaux partenariats pour davantage de contrôles

En 2025, l’UIA a établi ou consolidé de nouveaux partenariats afin d’étendre 
encore les contrôles antidopage auprès des athlètes de haut niveau. À la 
demande de l’équipe d’encadrement de M. Sebastian Sawe, l’UIA a conçu 
et mis en œuvre un programme de contrôles intensif et sur mesure avant 
sa tentative de record du monde au Marathon de Berlin. Ces contrôles 
supplémentaires ont été intégralement financés par le sponsor de l’athlète, 
adidas. Le programme mis en place pour M. Sawe était pleinement 
indépendant, et ce dispositif avait été approuvé par l’AMA. Il convient de 
noter que toutes les marques peuvent demander des contrôles renforcés 
pour leurs athlètes.

Dans le même esprit, l’UIA a établi en 2025 un partenariat avec la marque 
suisse On, qui finance désormais un suivi renforcé de plusieurs de ses 
athlètes de haut niveau dans le cadre du programme de contrôles hors 
compétition de l’UIA. Plusieurs autres sponsors ont également manifesté 
leur intérêt pour un suivi accru de leurs athlètes dans le cadre de contrôles 
réalisés par l’UIA.

En 2025, l’UIA a également apporté son soutien à la Golden Trail Series, circuit 
international de trail réunissant plusieurs courses de niveau mondial, pour 
la mise en place d’un programme de contrôles renforcé lors des courses. 
Ce programme comprenait des tests de détection de l’EPO ainsi que des 
analyses liées au passeport biologique de l’athlète (PBA).
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Oceania

Combined Events
Jumps
Throws
Middle
Sprint
Long

échantillons de contrôle 
du dopage collectés

13 276

Statistiques des contrôles de l’UIA en 2025

athlètes dans le groupe 
cible d’athlètes soumis à des 
contrôles

767
compétitions

525
Contrôles réalisés lors de 

athlètes

3 930 
nationalités

143
Représentant 

Répartition par continent

Répartition par discipline

Africa

Europe

North America

Asia

South America

Oceania

2 %1 %

8 %

15 %

30 %

42 %

7 %

9 %

10 %

18 %
53 %

Fond 

Sprint

Demi-fond  

Lancers 

Sauts 

Épreuves combinées 

Trail / course en montagne 

2 %

analyses réalisées

17 804

1 %

42%

30%

15%

8%

3%2%

Africa

Europe

North America

Asia

South America

Oceania

Afrique 

Europe 

Amérique du Nord 

Asie 

Amérique du Sud 

Océanie 
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Répartition par sexe

Hommes 49,7 % Femmes 50,3 %

Total : 15 276 échantillons
Âge moyen : 28 ans

17 804 analyses réalisées

Répartition des échantillons

8738

4538

Urine vs Blood

4273

9003

For pro�ling vs For detection

5695

7581

In-competition vs Out-of-competitionEn compétition 

Hors compétition 

Urine

Sang 

À des fins de profilage 

À des fins de détection 

GHRF – 1 301

PBA-H – 2 837

Standard – 8 738

EPO – 2 522

Tests GH  – 207

PBA-S – 1 229

EPO – 226

PBA-E – 180
DBS – 25

Autres (transfusion 
sanguine, HBOC, 

insuline…)– 114

IRMS – 425

Urine

Sang

4 273

8 738

5 695

7 581

4 538

9 003

              GHRF – facteurs de libération de l’hormone de croissance 

IRMS – spectrométrie de masse des rapports isotopiques

DBS – goutte de sang séché



15Rapport annuel 2025 de l’UIA

Gestion  
des affaires
L’année 2025 étant une année de 
championnats du monde, l’une des 
priorités de l’équipe chargée de la gestion 
des affaires a été de garantir l’éligibilité 
des athlètes appelés à y participer. Cela 
a supposé d’accélérer le traitement des 
affaires disciplinaires examinées en première 
instance et en appel, mais aussi de gérer les 
affaires portées devant le Tribunal arbitral 
du sport (TAS) à la veille des championnats. 
Dans l’affaire concernant Mme Diribe Welteji, 
l’UIA a obtenu du TAS des mesures provisoires 
empêchant l’athlète de concourir à Tokyo, 
après qu’elle avait été blanchie d’une 
violation des règles antidopage par un 
tribunal national quelques jours avant le 
début des championnats.

Plus de 70 affaires de dopage impliquant des 
athlètes de niveau international ont fait l’objet 
d’une décision en 2025. Des affaires ont été 
menées à bien, en première instance et/ou 
en appel, concernant Mme Ruth Chepngetich, 
M.Erriyon Knighton, M. Mohammed Katir, 
Mme Diribe Welteji, Mme Ekaterina Poistogova, 
M. Issamade Asinga, M. Ahmed Abdelwahed, 
M. Wilfried Happio, Mme Tadu Teshome, 
Mme Maryna Bekh-Romanchuk et M. Koki 
Ikeda. Des suspensions provisoires ont été 
prononcées à l’encontre de M. Kibiwott 
Kandie, de M. Bernard Koech et de M. Gerald 
Phiri, entraîneur à la Montverde Academy, 
leurs affaires devant être tranchées en 2026. 
Le traitement des affaires non fondées sur 
des résultats d’analyse est demeuré une 
priorité, avec 26 affaires conclues au cours 
de l’année : quatre affaires de manquements 
aux obligations en matière de localisation, 
trois affaires liées au passeport biologique 
de l’athlète, quatre affaires de refus de se 
soumettre au prélèvement d’un échantillon, 
de manquement à cette obligation ou de 
soustraction au prélèvement, deux affaires 
de falsification et 13 affaires étayées par 

des éléments provenant des dossiers LIMS/
McLaren. La détermination de l’UIA à solliciter 
des sanctions plus lourdes en présence de 
circonstances aggravantes a conduit à 
l’imposition de 17 sanctions renforcées au 
cours de l’année.

Outre les affaires de dopage mentionnées, 
l’année 2025 a vu une augmentation, par 
rapport à l’année précédente, du nombre 
d’affaires non liées au dopage impliquant 
des athlètes de niveau international. Trois 
affaires liées aux paris ont été menées à bien, 
dont deux dans lesquelles les manquements 
avaient été commis par des athlètes 
concourant aux Championnats du monde à 
Tokyo. La protection est également demeurée 
un axe prioritaire pour l’UIA en 2025. Le 
Groupe de gestion des cas a examiné huit 
dossiers relevant de la protection au cours 
de l’année, ce qui a conduit à l’exclusion de 
certaines des personnes concernées de toute 
participation aux championnats du monde.
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Nombre d’affaires de 
dopage en 2025  

376 

Dopage

300

76

Nombre d’affaires 
nationales 

Nombre d’affaires du 
ressort de l’UIA 

Nombre de décisions de première instance rendues en 
2025 concernant des athlètes de niveau international 

67 

Décisions du Tribunal disciplinaire 

Accords de règlement d’affaires 

Décisions de l’UIA 57

9
1

Nombre de décisions du TAS rendues en 2025 : 8
Nombre d’appels devant le TAS déposés en 2025 : 5
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Résultats de 
passeport anormaux 

2 5

2

4

1

Affaires d’usage 

Manquements aux 
obligations en matière 
de localisation 

Refus de se soumettre 
au prélèvement d’un 

échantillon, soustraction 
au prélèvement ou 

manquement à cette 
obligation 

Falsification 

Types de VRAD
Affaires non fondées sur des résultats 

d’analyse : 12 cas

Résultats 
atypiques 

Types de violations des règles antidopage (VRAD)

Résultats d’analyse 
anormaux : 47

14
24

12

5

3
3

EPO et autres substances S2 

Stéroïdes  

Substances spécifiées 

Stimulants non spécifiés 
Modulateurs métaboliques 

76 affaires internationales

32

16

14

14

Absence de violation 

Résultats atypiques 

En instance 

Conclues avec 
constat de violation 

Statut des affaires

3
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300 affaires nationales

23

Résultats 
atypiques 

Résultats d’analyse 
anormaux : 228

94

76

29

19
13

Substances spécifiées  

Stéroïdes  

EPO et autres substances 

Modulateurs métaboliques 

Stimulants non spécifiés 

0 16

14

8

2
3
1

Résultats de 
passeport anormaux 

Refus de se soumettre 

au prélèvement d’un 

échantillon, soustraction 

au prélèvement ou 

manquement à cette 

obligation 
Manquements aux 

obligations en matière 

de localisation 

Affaires d’usage 

Trafic 

Affaires non fondées sur des 
résultats d’analyse : 44

Administration 

Falsification 

Types de VRAD

Types de VRAD

5

Nombre d’affaires hors dopage en 2025 : 3 

Nombre de dossiers relevant de la protection  
transmis au Groupe de gestion des cas en 2025 : 8

Hors dopage / Protection
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Enquêtes et 
renseignement
Tout au long de l’année 2025, le département 
Enquêtes et renseignement a continué de concentrer 
ses efforts sur la manipulation liée à l’âge. Ces 
travaux ont conduit le Conseil de World Athletics 
à accepter des propositions de modification des 
réglementations permettant à l’UIA de proposer 
l’imposition de conditions particulières à certaines 
fédérations membres (FM) pour l’inscription d’athlètes 
à des événements soumis à des restrictions d’âge. 
Il est prévu que ces conditions, applicables dans 
un premier temps à quatre FM, soient en place 
avant les Championnats du monde U20 de World 
Athletics, en août 2026. Le département Enquêtes 
et renseignement a également transmis à World 
Athletics les dossiers de 24 athlètes issus de ces 
quatre FM, afin qu’elle examine l’annulation de 
résultats antérieurs obtenus dans des événements 
soumis à des restrictions d’âge.

Le département Enquêtes et renseignement a 
joué un rôle de premier plan dans l’obtention de 
trois sanctions au titre du Code de conduite en 
matière d’intégrité de World Athletics, liées à des 
paris illégaux dans l’athlétisme, dont deux affaires 
survenues pendant les Championnats du monde 
2025. Ces affaires ont mis en évidence un manque 
de sensibilisation et de compréhension des règles 
relatives aux paris, domaine qui fera l’objet d’une 
attention accrue en 2026.

Tout au long de l’année 2025, le département 
Enquêtes et renseignement a consacré des 
ressources importantes à ses travaux relatifs 
aux préoccupations en matière de protection, 
notamment en suivant la formation conduisant au 
certificat du Comité international olympique (CIO) 
 
 

 dans ce domaine. Il a également contribué à la mise 
à jour des Règles de protection de World Athletics, 
témoignant de l’engagement conjoint de World 
Athletics et de l’UIA à affiner les meilleures pratiques 
applicables au traitement des préoccupations en 
matière de protection. En 2025, le département 
Enquêtes et renseignement a examiné au total 20 
préoccupations en matière de protection, dont six 
ont finalement été transmises, en collaboration avec 
le département Gestion des affaires, au Groupe de 
gestion des cas.

Comme prévu, le département Enquêtes et 
renseignement a continué, tout au long de l’année 
2025, de promouvoir une approche antidopage 
fondée sur le renseignement. Sa principale réussite 
en la matière a été l’affaire Ruth Chepngetich, dans 
laquelle les activités d’enquête et de renseignement 
menées au Kenya ont été déterminantes pour 
le traitement de la VRAD concernant l’actuelle 
détentrice du record du monde. D’autres affaires 
importantes suivent encore leur cours dans le cadre 
de la procédure de gestion des résultats et feront 
l’objet d’un compte rendu ultérieur.

Le succès continu du département Enquêtes 
et renseignement repose sur un investissement 
constant dans les effectifs. En 2025, le département 
a recruté trois collaborateurs supplémentaires, 
très expérimentés dans le domaine des enquêtes 
et du renseignement. Il a également suivi une 
formation professionnelle sur les entretiens fondés 
sur l’établissement d’une relation de confiance, afin 
de renforcer encore non seulement les résultats 
du département, mais aussi l’expérience de la 
communauté de l’athlétisme dans ses échanges 
avec le personnel du département Enquêtes et 
renseignement.
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Le département Enquêtes et renseignement a 
également mis en place, en 2025, un nouvel outil de 
signalement confidentiel afin d’élargir l’accessibilité 
de la plateforme Integrity Line. Celle-ci intègre 
désormais la messagerie WhatsApp anonyme et 
l’email anonyme, permettant d’établir à tout moment 
une communication bilatérale avec les auteurs de 
signalements confidentiels.

Enfin, le département Enquêtes et renseignement a 
continué de s’imposer comme un acteur de premier 
plan au sein du réseau mondial des organismes 
partenaires, en intervenant lors de plusieurs forums 
internationaux de haut niveau, notamment la 
conférence Partnership for Clean Competition, 
la conférence Play the Game, la conférence de 
l’Australian Institute of Professional Intelligence 
Officers (AIPIO), la conférence internationale de l’ANAD 
et la Conférence mondiale de l’AMA sur le dopage 
dans le sport.

Dopage Intégrité Protection

Rapport d’information

Enquêtes d’investigation

138

42

15 13

38

124
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Communication
Les Championnats du monde de 
World Athletics Tokyo 25, la révision 
du Code de l’Agence mondiale 
antidopage (AMA), la transparence 
continue dans la communication des 
affaires disciplinaires de haut niveau 
et le renforcement des relations de 
l’UIA avec les fédérations membres 
ont figuré parmi les axes essentiels de 
la communication en 2025.

 
Les Championnats du monde de World Athletics 
Tokyo 25 ont constitué un axe majeur pour l’équipe 
Communication de l’UIA en 2025. À l’approche des 
championnats, celle-ci a soutenu les efforts de 
sensibilisation au moyen de communications clés 
adressées aux athlètes sur les règlements, assuré 
la promotion du concept de Call Room (service 
d’assistance personnalisé destiné aux athlètes du 
groupe cible d’athlètes soumis aux contrôles), publié 
un bulletin d’information à l’intention des fédérations 
membres et lancé la campagne Respect for Others 
in Every Action (Faire du respect une réalité au 
quotidien), ainsi que les actions de sensibilisation 
menées sur site.

À Tokyo, M. David Howman, Président du Bureau 
de l’UIA, s’est exprimé devant le Congrès de World 
Athletics. L’UIA a publié trois affaires disciplinaires très 
médiatisées à la veille des championnats, tandis que 
sa direction a présenté ses travaux aux fédérations 
membres et échangé avec les journalistes lors 
d’une table ronde média très suivie, qui a donné lieu 
à une excellente couverture médiatique de l’UIA. 
Cela souligne l’importance du travail de l’UIA et la 
nécessité constante de communications claires, 
transparentes et percutantes.

Parmi les autres temps forts de 2025 figure une série 
de publications détaillées sur les réseaux sociaux 
consacrées aux principales recommandations 
soumises par l’UIA à l’Agence mondiale antidopage 
(AMA) dans le cadre de la révision du Code de l’AMA. 
Cette initiative s’est prolongée par l’intervention de 
M. David Howman lors de la Conférence mondiale 
sur le dopage dans le sport, organisée à Busan 

en décembre. Les propos du président ont suscité 
une attention mondiale, atteignant une portée 
médiatique cumulée de 12,72 millions de personnes 
sur X, Reddit et à travers les publications en ligne, ainsi 
qu’une forte visibilité dans les grands médias, mettant 
en lumière la position de l’UIA et, plus généralement, 
de l’athlétisme en tant que fers de lance de la 
réflexion en matière de lutte contre le dopage.

La publication des données relatives aux contrôles 
effectués avant Tokyo pour les fédérations 
membres, mettant en évidence une augmentation 
des contrôles hors compétition réalisés par 
les organisations nationales antidopage, ainsi 
que la publication de diverses sanctions, dont 
une suspension de trois ans infligée à Mme Ruth 
Chepng’etich, détentrice du record du monde 
du marathon, et une suspension de quatre ans 
infligée à M. Koki Ikeda, médaillé d’argent aux Jeux 
olympiques et aux championnats du monde, ont 
également illustré l’engagement de l’UIA en faveur 
de la transparence et sa détermination à protéger 
l’intégrité du sport.
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Relations avec les médias / 
interviews 

L’intérêt des médias pour l’UIA est resté fort en 2025, 
M. David Howman, Président du Bureau de l’UIA, et M. 
Brett Clothier, Directeur de l’UIA, ayant de nouveau 
été sollicités par de grands médias tels que The 
Guardian au Royaume-Uni, L’Équipe, Athletics Weekly, 
The Times au Royaume-Uni et l’Irish Examiner.
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Chiffres clés des réseaux sociaux

423  
Partages (+442 %)

415  
Sauvegardes (+144 %)

+168 %  
Engagement total

5 à 10 s 
Durée moyenne de 

visionnage des vidéos 

x2  
Portée organique (non payante) 
d’Instagram par rapport à 2023

Réseaux sociaux

En 2025, les réseaux sociaux de l’UIA ont continué de progresser sur 
l’ensemble des plateformes, tant en matière de portée que de qualité de 
l’engagement. Instagram a été le principal moteur de cette progression, avec 
une hausse significative de la visibilité obtenue sans promotion payante 
par rapport aux années précédentes. Le comportement de l’audience a 
également évolué vers des interactions plus significatives. Les contenus ont 
été davantage partagés et enregistrés, ce qui constitue un signal fort de 
leur pertinence, de leur utilité et de leur valeur de consultation ultérieure, en 
particulier sur des sujets tels que les Règles antidopage et les obligations 
en matière de localisation. La vidéo a également joué un rôle essentiel. 
L’amélioration de la rétention des contenus témoigne d’un intérêt croissant 
pour des explications claires et accessibles de sujets complexes liés à 
l’intégrité, ainsi que pour les liens avec la communauté de l’athlétisme.

X a permis de maintenir un niveau d’interaction régulier tout au long de 
l’année, principalement porté par les actualités relatives aux sanctions. 
LinkedIn, lancé en avril, s’est rapidement imposé comme un canal destiné 
aux publics professionnels. Sur l’ensemble des plateformes, les résultats 
témoignent d’une audience plus engagée et plus investie. Les contenus 
ne se limitent pas à atteindre leur public : ils sont activement partagés, 
enregistrés et commentés.

Lorsque les contenus de l’UIA sont partagés, les utilisateurs contribuent 
activement à la promotion d’un sport propre et au renforcement de la 
confiance dans l’athlétisme. Un engagement soutenu permet également 
d’accroître la visibilité du message de l’UIA, d’en renforcer l’impact et 
d’améliorer sa reconnaissance auprès des publics cibles.

Durée moyenne 
de visionnage 

21 s

Durée de 
visionnage 

6 h 39 min

Meilleures publications organiques sur IG (par engagement)
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